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ACKERPFLÜGEN 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sa., 29. August 2026 

14.00 Uhr 

Acker bei Fam. Lowinski/ Hof Lamm 
Drüpplingsen, Auf der Brüche 50 

- Beschilderung folgen – 
 

 
Anmeldung ab sofort möglich ! 

 

Anmeldeschluss ist der 22. August 2026. 
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Herzlich Willkommen beim MSC Helle 1931 e.V. im ADAC 

 

Auch in diesem Jahr werden wir für Euch wieder das ultimative Ackerrennen für 

jedermann anbieten. 

Nach wie vor handelt es sich um eine wettbewerbsfreie Veranstaltung bei der   

unsere Grundidee, ein wenig Motocross mit einfachen Maschinen 

(keine Vollcrosser !!!), immer noch im Vordergrund steht. 

 

Wir werden zur allgemeinen Sicherheit keine PS und hubraumstarken    

Maschinen auf dem Gelände und der Rennstrecke mehr zulassen können. 

 

 - Bitte lasst diese Maschinen zu Hause in der Garage! - 

 

Wie auch in den letzten Jahren bestätigen alle Starter (jeder einzelne Fahrer) mit 

ihrer Unterschrift auf dem Nennformular eine Haftungsverzichtserklärung. 

Damit bestätigt der Teilnehmer, dass er im Falle eines Schadens im Rahmen der 

Veranstaltung auf Haftungsansprüche gegen den MSC Helle 1931 e.V. im ADAC 

oder die Eigentümer des Veranstaltungsgrundstücks, der Familie Lowinski 

ausdrücklich verzichtet. 

Wenn wir uns alle an diese Regeln halten, sollte auch weiterhin die Durchführung 

und damit der Spaß an dieser Veranstaltung garantiert sein. 

   

Eine große Bitte an alle Teams und Gäste des Ackerrennens: 

  

Bedenkt bitte, dass wir Gäste der Fam. Lowinski sind. Um auch in  

den nächsten Jahren ein Renngelände zu haben, solltet Ihr Euren Müll  

und eventuelle Verunreinigungen selber entfernen. 

  

Wir möchten nochmal ausdrücklich darauf hinweisen, das bis auf 

die ordinäre Fahrerverpflegung ( Trinken / Energieriegel etc. ) bitte 

auf das Mitbringen von eigenen Picknickkörben und Getränkekisten 

zu verzichten. Das gesamte Event finanziert sich ausschließlich 

durch unsere Einnahmen dort und es wäre schade, wenn wir 

zukünftig die Preise anheben oder die Veranstaltung absagen 

müssten, da es sich für uns nicht mehr rechnet.  

Vielen Dank für eure Fairness !!  

 

Da bei einer hohen Anmeldezahl die Anzahl der Starter begrenzt werden könnte, 

solltet Ihr Euch in diesem Jahr möglichst frühzeitig, unter Einsendung des 

Nennformulares und des Startgeldes von 40,- € pro Team, anmelden. 
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Anmeldeschluß ist der 22. August 2026 

 

Wir vergeben die Startnummern nach Eingang der Nennungen. 

Änderungen der Fahrer können bis zum Ende des Trainings bekannt gegeben 

werden. 

 

Zeitplan Ackerpflügen 2026 
       

Training    ab 14 Uhr wird die Strecke freigegeben 

Kinderrennen  ab 15 Uhr (Dauer 20 Minuten) 

Ackerpflügen         ab 16 Uhr (Dauer 120 Minuten) 

   Bitte das Training rechtzeitig beenden !!! 

 

Nennungen (Nennformular) und Startgeld bitte an: 

 

Heinrich Thier, In der Helle 6, 58640 Iserlohn-Hennen 

Handy 0176/34142811 

 

Keine Rückerstattung des Nenngeldes bei Nichtteilnahme. 

 

 

 

Teilnahmebedingungen für das Ackerrennen 2026 
 

1.) Fahrzeuge 

✓ 80 ccm Enduro, die ehem. eine Straßenzulassung hatten 
(keine Vollcrosser) 

✓ Max. Zylindergröße 117 ccm  
✓ Funktionsfähige  Bremsanlage 
✓ Auspuff mit Schalldämpfer 
✓ Startnummern gut sichtbar vorne oder nach Weisung der Rennleitung  

anbringen, alte Startnummern entfernen 
✓ Startnummern nach Eingang der Nennung 

 

2.) Fahrer (Mindestalter 16 Jahre) 

✓ Helm und pers. Schutzkleidung 
✓ festes Schuhwerk 
✓ Protektoren oder Motocrossbekleidung werden empfohlen 
✓ T-Shirt und kurze Hose werden beim Rennen nicht erlaubt 
✓ Fahrer unter 18 Jahre – Unterschrift der gesetzlichen Vertreter 
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3.) Team 

✓ 2 - 4 Fahrer, 1 Motorrad 
✓ nicht zugelassen ist eine komplette Ersatzmaschine 

 

 

4.) Start des Rennens 

      Geplanter Start: 16.00 Uhr  

 

-Nur der startende Fahrer darf sich beim Start am Motorrad aufhalten. 

-Früheste Hilfe durch das Team 2 Minuten nach dem Starsignal. 

 

5.) Rennablauf 

✓ Renndauer 120 Min. 
✓ vor dem Rennen findet von 14 - 15 Uhr ein freies Training statt 

           !! bitte pünktlich Training beenden !! 

✓ Fahrerwechsel und Betankung ausschließlich in der Boxengasse / 
Wechselzone 

!! Bitte den Umweltschutz beachten, keine Flüssigkeiten auf den Acker !! 

✓ Reparaturen ausschließlich in der dafür ausgewiesenen Fläche oder 
außerhalb der Rennstrecke. 

   

Vor dem freien Training finden eine Fahrerbesprechung und eine  

Streckenbegehung statt. Die Teilnahme ist Pflicht. 

Bitte aktuelle Ankündigungen am Renntag beachten. 

 

6.) Wertung 

✓ Sieger wird das Team mit den meisten absolvierten Runden  
✓ Bei Rundengleichheit innerhalb der ersten drei Plätze findet ein Stechen 

statt. 
✓ Stechen =  1 Runde auf Zeit, Zeitschnellster gewinnt   
✓ Die ersten drei Plätze erhalten ein Preisgeld und einen Pokal pro Team 
✓ Der Rennleitung und den Streckenposten ist Folge zu leisten 
✓ Grobe Unsportlichkeit oder Gefährdung anderer Teilnehmer und der  

Gäste des Ackerrennens führen zum Wertungsausschluss und zum  
vorzeitigen Rennende des Teams 

 

  

              Einsprüche gegen die Wertung sind nicht möglich.  

 

7.) Nennformular 

 

 Das Nennformular findet Ihr als  Anlage auf unserer Internetseite ! 
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8.) Besonderer Hinweis: 

  

Aus versicherungstechnischen Gründen sind wir gezwungen darauf 

hinzuweisen, das jegliche Parallel-Rennen oder Beschleunigungsfahrten 

abseits der Strecke untersagt sind. Leider hat das in den vergangenen Jahren 

überhandgenommen und wir können so nicht mehr die notwendige Sicherheit 

gewährleisten. Wir bitte für diesen Schritt um Verständnis und hoffen auf eine 

erfolgreiche Veranstaltung 2026. 

  

 


